
ESTUDIOS EVIDENCIAN EL AUMENTO
DEL HAMBRE POR LA COVID-19

PERÚ

Los INGRESOS FAMILIARES 
se han reducido un 33%, 
especialmente entre las
familias venezolanas.

se encuentra en situación de 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA.

de las familias reconocen
que enviaron a alguno de sus
miembros a comer a otro lugar
por falta de alimentos.

 de familias compró alimentos a 
crédito o se pidió prestado.

encuestadas no logran cubrir sus 
necesidades básicas.

8 de cada 10 FAMILIAS

cuenta con un TRABAJO 
DIARIO IRREGULAR,

y el 19.75% se dedica a ventas ambulantes.

Declaró vivir en 
HACINAMIENTO, 

es decir que 2.5 personas viven por habitación;
y en el 13% de los casos se identificó hasta 
5 personas por dormitorio.

para alimentarse en la zona del Corredor Seco 
entre Guatemala y Honduras. 

tienen serias
dificultades

9 de cada10
FAMILIAS

FINANCIAMIENTO para contribuir en la protección de  765 654 PERSONAS que sufrirán las consecuencias de la crisis sanitaria:

POBLACIÓN META 407 582 327 357 200 898 42 800 22 402

10 000 000 € 30 000 000 € 20 000 000 € 15 000 000 € 5 000 000 €FINANCIAMIENTO (€)

*FUENTE: Naciones Unidas

COLOMBIACENTROAMÉRICA

ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE es una organización humanitaria internacional que lucha contra las causas y los efectos del hambre. Salva la 
vida de niños y niñas desnutridos. Garantiza a las familias acceso a agua segura, alimentos, formación y cuidados básicos de salud. Trabaja 
también para liberar a niños, mujeres y hombres de la amenaza del hambre.

AGUA, SANEAMIENTO 
E HIGIENE

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA

SALUD 
Y NUTRICIÓN

GESTIÓN 
DE RIESGOS

OTROS TOTAL

64 200 000 €

765 654

AMÉRICA LATINA, CON MÁS DE 19 MILLONES 
DE CASOS CONFIRMADOS ES  LA TERCERA REGIÓN 
DEL PLANETA MÁS AFECTADA POR LA COVID-19.

Los 3 estudios desarrollados por Acción contra el Hambre ponen en evidencia el aumento exponencial del hambre 
en una región donde 1 de cada 3 personas ya vivía en inseguridad alimentaria, antes de la pandemia.

EL NÚMERO TOTAL DE PERSONAS EN  INSEGURIDAD 
 ALIMENTARIA SEVERA  EN LA REGIÓN HA SUPERADO LOS 

10 MILLONES EN 2020.*

75% D E  H O G A R E S

33 DISTRITOS 
de Lima Metropolitana

222 
HOGARES

88.7% 11.3%

55.4%

7 DEPARTAMENTOS
de La Guajira, Magdalena, Atlántico, 
Nariño, Valle del Cauca, Bogotá D.C. 
y Cundinamarca.

34 728
HOGARES

75% 25%

NO TIENE fuentes de 
ingreso estables.

19.1%
Las familias más vulnerables destinan a 
alimentos el:

83% de sus ingresos en GUATEMALA

81% de sus ingresos en EL SALVADOR

80% de sus ingresos en HONDURAS

77% de sus ingresos en NICARAGUA

75 MUNICIPIOS de
Guatemala, Nicaragua 
y Honduras

3 733
HOGARES

69% 31%

+ del
58%

El

32.45%

ESCASEZ de alimentos o 
aumento de precio, a nivel regional.

afirma haber SUFRIDO75%

27%

MUESTRA MUESTRA MUESTRA

*FUENTE: Naciones Unidas

www.accioncontraelhambre.org/es


